
ACTIVITATS EXTRAESCOLARS

I CURS SUPERCIATE

Informació per a les famílies | Curs vinent

Benvolgudes famílies, 

Soc l'Erika, la nova presidenta de l'AFA de l'Institut

En aquest document informatiu, us vole

oferir una proposta d’activitats extraescolars

Aquesta col·laboració permetrà oferir una gestió més professionalitzada i centralitzada: monitors titulats, gestió 

de substitucions, documentació, contractes i pagaments a través del Consell Esportiu.

Objectiu de la proposta 

Ampliar l’oferta educativa, esportiva i formativa del centre,

clara per a les famílies. 

 

1. Activitats extraescolars proposades

Les activitats tindran un cost aproximat de 

mes. La quota anual de matrícula de l’AFA serà de 

Com a novetat, aquest any s’amplien les activitats a 2 hores per setmana.

Horari Dilluns 

15.30 - 16.30 h 

Esport 

Futbol infantil 

Bàsquet 

16.30 - 17.30 h 

Repàs 
Anglès 

 

Important 

Les activitats es duran a terme sempre que hi 

Un cop confirmada la viabilitat, s’informarà les famílies del procediment definitiu d’inscripció i pagament.
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Institut Torre Vicens 

l'Erika, la nova presidenta de l'AFA de l'Institut Torre Vicens.  

est document informatiu, us volem informar que, de cara al curs vinent, l’Institut Torre Vicens preveu 

activitats extraescolars gestionades a través del Consell Esportiu del Segrià

oferir una gestió més professionalitzada i centralitzada: monitors titulats, gestió 

de substitucions, documentació, contractes i pagaments a través del Consell Esportiu. 

Ampliar l’oferta educativa, esportiva i formativa del centre, facilitant activitats de qualitat i amb una gestió 

1. Activitats extraescolars proposades 

Les activitats tindran un cost aproximat de 17 € mensuals per activitat, que es giraran entre l’1 i el 5 de cada 

mes. La quota anual de matrícula de l’AFA serà de 40 €. 

Com a novetat, aquest any s’amplien les activitats a 2 hores per setmana. 

Dimarts Dimecres Dijous

 Futbol cadet 

Vòlei 

Futbol infantil 

Bàsquet 

Futbol cadet

Vòlei 

Repàs general Anglès Repàs general

Les activitats es duran a terme sempre que hi hagi un nombre mínim d’inscripcions per poder formar grups. 

Un cop confirmada la viabilitat, s’informarà les famílies del procediment definitiu d’inscripció i pagament.

 

ACTIVITATS EXTRAESCOLARS 

que, de cara al curs vinent, l’Institut Torre Vicens preveu 

Consell Esportiu del Segrià. 

oferir una gestió més professionalitzada i centralitzada: monitors titulats, gestió 

 

facilitant activitats de qualitat i amb una gestió 

, que es giraran entre l’1 i el 5 de cada 

Dijous Divendres 

Futbol cadet 

 

Partits o 

activitats 

esportives 

Repàs general 
Conversa en 

anglès 

hagi un nombre mínim d’inscripcions per poder formar grups. 

Un cop confirmada la viabilitat, s’informarà les famílies del procediment definitiu d’inscripció i pagament. 



2. Curs de Monitor/a d’activitats de dinamització en l’àmbit poliesportiu 

 

També us informem que s’oferirà un 

formació de dinamització en l’àmbit poliesportiu

suport i dinamitzar activitats poliesportives.

Calendari 

De gener a març 

Dos dies per setmana 

Requisits 

16 anys complerts 

ESO finalitzada a l’inici del curs 

 

Amb el SUPERCIATE obtens la inscripció al 

Aquesta inscripció és el requisit mínim indispensable per poder estar contractat/ada legalment en activitats 

esportives, de dinamització i de suport poliesportiu.

Alternativa formativa: les persones que no puguin fer el curs exclusiu de gener a març també tenen l’opció de 

fer-lo amb Lleida Jove, del setembre al novembre

3. Consultes i mostra d’interès 

 

Per a qualsevol dubte, o per mostrar interès e

contactar amb l’AFA o el Consell Esportiu del Segrià

afa@iestorrevicens.cat

 

Us animem a participar-hi i a fer créixer aquesta proposta, que pot ajudar a ampliar l’oferta educativa, esportiva i 

formativa del nostre institut. 

Moltes gràcies per la vostra col·laboració.

 

Cordialment, Erika Presidenta de l'AFA Torre Vicens.

AFA Institut Torre Vicens i Consell Esportiu del Segrià.
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de Monitor/a d’activitats de dinamització en l’àmbit poliesportiu -SUPERCIATE

També us informem que s’oferirà un curs del SUPERCIATE exclusiu per a l’alumnat del centre

dinamització en l’àmbit poliesportiu, orientada a adquirir les competències bàsiques per donar 

poliesportives. 

Preu 

210€ 

Si ets membre de l'AFA podràs 

gaudir d'un 25% de descompte i 

sol pagaràs 157,5€. 

100 hores teòriques

150 hores de pràctiques

Sortida professional 

Accés a la inscripció al ROPEC 

De setembre a novembre

la inscripció al ROPEC (Registre Oficial de Professionals de l’Esport a Catalunya). 

Aquesta inscripció és el requisit mínim indispensable per poder estar contractat/ada legalment en activitats 

esportives, de dinamització i de suport poliesportiu. 

ones que no puguin fer el curs exclusiu de gener a març també tenen l’opció de 

lo amb Lleida Jove, del setembre al novembre, contactar amb el Consell Esportiu del Segrià. 

Per a qualsevol dubte, o per mostrar interès en les activitats extraescolars o en el curs SUPERCIATE, podeu 

o el Consell Esportiu del Segrià: 

afa@iestorrevicens.cat / cesegria@gmail.com (973 24 19 32)

hi i a fer créixer aquesta proposta, que pot ajudar a ampliar l’oferta educativa, esportiva i 

Moltes gràcies per la vostra col·laboració. 

Presidenta de l'AFA Torre Vicens. 

i Consell Esportiu del Segrià. 

 

SUPERCIATE- 

l’alumnat del centre. Es tracta d’una 

, orientada a adquirir les competències bàsiques per donar 

Durada 

100 hores teòriques 

150 hores de pràctiques 

Alternativa 

Lleida Jove 

De setembre a novembre 

(Registre Oficial de Professionals de l’Esport a Catalunya). 

Aquesta inscripció és el requisit mínim indispensable per poder estar contractat/ada legalment en activitats 

ones que no puguin fer el curs exclusiu de gener a març també tenen l’opció de 

, contactar amb el Consell Esportiu del Segrià.  

n les activitats extraescolars o en el curs SUPERCIATE, podeu 

(973 24 19 32) 

hi i a fer créixer aquesta proposta, que pot ajudar a ampliar l’oferta educativa, esportiva i 


